
吉 首 大 学 招 生 就 业 处

共青团吉首大学委员会
团联[2019]6 号

关于举办吉首大学第五届职业礼仪大赛的
通 知

各学院：

为贯彻党的十九大精神，落实中共中央办公厅和国务院办公厅

《关于实施中华优秀传统文化传承发展工程的意见》，彰显中华传统

礼仪文化的时代价值，提高学校礼仪教育教学水平和人才培养质量，

经研究决定举办“吉首大学第五届职业礼仪大赛”，现将相关事项通

知如下：

一、竞赛组织

主办单位：共青团吉首大学委员会、吉首大学招生就业处

承办单位：吉首大学商学院

二、参赛对象

吉首大学在籍全日制本科、专科、预科学生均可组队参赛。

三、大赛报名

1、报名时间：2019 年 5月 31 日

★



2、报名地点：吉首大学张家界校区团工委办公室、吉首大学商

学院学工办

3、报名方式

（1）比赛以学院为单位报名，每院选派一支代表队参加决赛，

笔试环节和现场展示环节分别各 4 人参加，指导老师最多为两人。所

有参赛选手必须为参赛代表队所属学院的在读学生。

（2）代表队需填写报名表（见附件 1），并将报名表发送至组

委会邮箱 jsusxy@163.com，张家界校区的学院将报名表纸质文档交

到张家界校区团工委办公室，吉首校区的学院将报名表纸质文档交到

商学院学工办。

四、大赛安排

比赛分为初赛和决赛两部分，各学院通过初赛选拔一支队伍参加

学校的决赛。（决赛内容及评分规则见附件 2）

1、初赛时间：2019 年 5月 31 日前

2、现场展示环节抽题

2019 年 6月 10 日 12：30 进行现场展示环节抽题，张家界校区

的学院在张家界校区团工委办公室进行，吉首校区的学院在商学院会

议室进行。

3、决赛时间

笔 试：2019 年 6月 14 日晚 7：30

现场展示：2019 年 6月 15 日下午 2：30（顺序为参赛队伍笔试

成绩均分排名由后往前，即笔试第一名最后展示）



4、决赛地点

笔 试：吉首大学商学院学术报告厅（第三教学楼负一楼）

现场展示：吉首大学砂子坳校区模拟法庭

五、奖项设置

比赛设集体奖和个人单项奖，其中集体奖颁发荣誉奖牌，个人单

项奖颁发荣誉证书。

1、集体奖（根据笔试环节均分和现场展示环节得分综合排名）：

优秀组织奖：3 队，奖金 800 元

2、单项奖：

最佳答题奖 10名，奖金 100 元；

最佳表现奖 5名，奖金 100 元；

最佳风采奖 5名，奖金 100 元。

附件1：吉首大学第五届职业礼仪大赛报名表

附件2：吉首大学第五届职业礼仪大赛比赛内容、规则及评分标准

共青团吉首大学委员会 吉首大学招生就业处

2019 年 5 月 22 日



附件1：

吉首大学第五届职业礼仪大赛报名表

学 院 团队名称

负责人 电子邮箱

指导老师

参

赛

队

员

信

息

姓 名 性 别 联系方式 参加环节

学院意见
签 字：

盖 章：

备 注 （礼仪秀需要的道具，乐器等贵重道具自备。）



附件 2：

吉首大学第五届职业礼仪大赛比赛内容、
规则及评分标准

本次大赛分为笔试和风采展示两个环节，笔试环节内容为基础礼

仪知识，风采展示环节围绕大学生日常学习、生活、求职就业等方面

进行情景展示。比赛题库由大赛组委会统一准备，在通知下发时统一

发放给各参赛队伍。

第一部分 职业礼仪基础礼仪常识笔试（本环节满分为100分）

各参赛队派4名队员参赛，时间为90分钟，题型为选择题、判断

题、填空题。

第二部分 职业礼仪风采展示（本环节满分为100分）

各参赛队伍进行职业礼仪情景展示，表现形式不限，表现内容根

据抽选题目内容展开：

1、仪容、仪表、仪态（20分）

（主要就队员在上下场时的仪容、仪表、仪态等内容进行评分）

2、情景展示（80分）

（主要就参赛队伍的团队配合及熟练度、主题把握及编排、表演

效果、整体感染力等内容进行评分）

情景展示环节不得展示纯文艺表演类的节目（否则视为义务表

演，本环节不给予打分）。本环节将限定在4分钟以内，超时一分钟

内酌情扣分，超时一分钟以上表演部分不计分。


